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\‘Q Panquecas Funcionais de Frango (FITOO1F) | R¢ 18,90 | Peso: 280 g em média
e Trés panquecas coloridas de farinha especial sem gliten, com recheio de frango desfiado ao
b N molho de tomate (150 g). A massa leva beterraba, cenoura, spirulina, ervas e especiarias.

ALERGENICOS: Contém ovos e pode conter soja.

Panquecas Fit Funcionais de Gado (FITO01G) | R$ 23,40 | Peso: 280 g em média

Trés panquecas coloridas de farinha especial sem gliten, com recheio de patinho moido ao molho
de tomate (150 g). A massa leva beterraba, cenoura, spirulina, ervas e especiarias.
ALERGENICOS: Contém ovos e pode conter soja.

Filé de Tilapia ao Molho de Ervas (FIT0O02) | R¢$ 37,00 | Peso: 335¢g

Tilapia grelhada (100 g) ao molho de ervas (15 g), arroz integral com améndoas e salsa (100 g),
legumes assados (120 g) de cenoura, abobrinha, vagem, brocolis e couve-flor.
ALERGENICOS: Contém améndoas e peixe.

Frango ao Molho de Tomate (FITO03) | R$ 18,90 | Peso: 330 g

Iscas de frango ao molho de tomate (150 g), arroz integral (80 g), legumes coloridos (100 g) com
cenoura em fatias, brocolis picado e milho.

Iscas de Gado com Tomates Grelhados (FIT0O04) | R$ 24,50 | Peso: 330 g

Iscas de carne bovina aceboladas (100 g), tomates grelhados (30 g), arroz QNutri (80 g), legumes
(120 g) de cenoura, abobrinha e vagem.

ALERGENICOS: Contém girassol e gergelim.

Filé de Frango com Tomates Confit e Legumes Assados (FITO05) | R$ 21,00 | Peso: 330 g
Filé de frango grelhado (em média 110 g), tomates-cereja confitados (20 g), arroz QNutri (80 g),
legumes assados (120 g) de cenoura, abobrinha, vagem, bréocolis e couve-flor.

ALERGENICOS: Contém girassol e gergelim.

Almondegas de Gado e Espaguete Integral (FITO06) | R$ 24,00 | Peso: 340 g

Trés almondegas bovinas assadas (em média 90 g), espaguete integral (90 g), molho de tomate da
casa (60 g), jardineira de milho, brocolis e cenoura (100 g).

ALERGENICOS: Contém derivados do trigo.

Panqueca e Legumes com Molho Bechamel (FITO07) | R$ 19,80 | Peso: 340 g

Uma panqueca sem gliten (em média 40 g), recheada com frango desfiado ao molho de tomate
(100 g), arroz integral com acafrdo (70 g), legumes (100 g) de cenoura, brécolis e vagem, molho
bechamel de castanha de caju (30 g).

ALERGENICOS: Contém ovos e castanhas de caju.

www.comidagnutri.com



&
COMIDAQONUTRI
Cardapio

Marmitas Fit >

2

Carne de Panela 3 Moda da Kika (FITO08) | R$ 23,00 | Peso: 340 g

Carne de panela (120 g), arroz integral (70 g), moranga cabotia refogada (120 g), couve-manteiga
refogada (30 g).

Yakissoba de Frango (FITO09) | R$ 18,90 | Peso: 350 g

Iscas de frango grelhadas (100 g), espaguete integral (100 g), legumes (150 g) de cenoura, brécolis,
vagem, pimentdo amarelo, repolho roxo e cebola. Refogado com shoyu Daimaru de fermentacao
natural.

ALERGENICOS: Contém soja, gergelim e derivados de trigo.

Parmegiana de Frango (FIT010) | R$ 20,00 | Peso: 335 g

Peito de frango empanado com aveia, linhaca e gergelim (120 g), coberto com molho de tomate
(20 g) e mucarela ralada (15 g). Acompanha arroz integral (80 g), brécolis e cenoura cozida (100 g).
ALERGENICOS: Contém aveia, gergelim e derivados de leite.

Fricassé (FITO11) | R$ 18,90 | Peso: 340 g

Frango desfiado ao molho de tomate (100 g), molho bechamel com milho verde (80 g), arroz
integral (80 g), legumes (85 g) de cenoura, brdcolis, vagem e tomate-cereja.
ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.

ArrozqNutri e Morangas Assadas (FIT012) | R$ 23,00 | Peso: 340 g

Patinho moido (110 g), arroz QNutri com brécolis picado (110 g), moranga cabotid assada (120 g).
ALERGENICOS: Contém gergelim e girassol.

Estrogonofe de Frango e Legumes (FITO13) | R$ 18,90 | Peso: 370 g

Estrogonofe com cubos de frango (100 g) e molho rosé de tomate e bechamel (100 g), arroz
integral (70 g), legumes com orégano (100 g) de brocolis, cenoura, couve-flor e milho.
ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.

Estrogonofe de Gado e Jardineira de Legumes (FITO14) | R$ 25,00 | Peso: 370 g

Estrogonofe com cubos de carne bovina (100 g) e molho rosé de tomate e bechamel (100 g), arroz
integral (70 g), jardineira de brécolis, cenoura e milho (100 g).
ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.

Lombo Suino (FIT016) | R$ 33,00 | Peso: 335 ¢g

Lombo suino assado, marinado com ervas frescas e limao (115 g), tomates confitados (20 g), arroz
integral (60 g), batata inglesa assada (40 g), legumes refogados (100 g) de brocolis, couve-flor,
cenoura e abobrinha.
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Iscas de Frango ao Molho e Lentilha (FULLOO1) | Peso: 310 g

Iscas de frango ao molho de tomate (100 g), arroz integral (80 g), jardineira de brocolis, milho e
cenoura (50 g), lentilha (80 g).

Brasileirinha (FULLO0O2) | R$ 24,60 | Peso: 320 g

Patinho moido (100 g), arroz integral (80 g), couve-manteiga refogada (30 g), farofa cetogénica
com avel3d, gergelim e améndoa (30 g), feijao (80 g).

ALERGENICOS: Contém avelds, améndoas; pode conter castanhas de caju e castanhas do brasil.

Almondegas de Gado e Lentilha (FULLOO3) | R$ 24,60 | Peso: 380 g

Trés almondegas bovinas (em média 90 g), espaguete integral (90 g), molho de tomate da casa
(60 g), brocolis e cenoura (60 g), lentilha (80 g).

ALERGENICOS: Contém derivados do trigo.

Mix de Grios e Molho Pesto (FULLOO4) | R¢$ 19,80 | Peso: 330 g

Cubos de frango grelhado (100 g), macarrao parafuso sem gliten (100 g), pesto de manjericido
com parmesao e nozes-peca (30 g), mix de grao-de-bico, ervilha, cenoura e semente de girassol
(100 g).

ALERGENICOS: Contém nozes, derivados de leite e pode conter soja.

Frango ao Molho Mostarda e Grao-de-bico (FULLOO5) | R$ 19,80 | Peso: 330 g

Filé de frango grelhado (em média 110 g), molho de mostarda a base de bechamel de castanhas
(40 g), arroz integral (80 g), grao-de-bico com cenoura, abobrinha e salsa (100 g).

ALERGENICOS: Contém castanhas de caju e mostarda.

Frango Grelhado, Feijao e Legumes (FULLO06) | R$ 19,80 | Peso: 360 g

Cubos de frango grelhado (100 g), feijao preto (80 g), arroz integral (80 g), jardineira de brécolis,
couve-flor, cenoura, milho e vagem (100 g).
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= : Frango, Macarrao e Tomate Confit (MP001) | R¢ 18,50 | Peso: 280 g
Cubos de frango grelhado (120 g), tomate confitado (40 g), macarrao parafuso sem gliten (120 g).

Almondegas e Macarrdao (MP002) | R$ 20,00 | Peso: 260 g

Trés alméndegas bovinas (em média 90 g), molho de tomate (60 g), macarrao parafuso integral
(120 g).

ALERGENICOS: Contém trigo; pode conter centeio, cevada, aveia, soja, triticale e ovos.

Macarrio a Bolonhesa (MP003) | R$ 20,00 | Peso: 270 g

Patinho moido ao molho (150 g), penne integral sem glaten (120 g).

Espaguete a Jardineira (MP004) | R¢ 20,00 | Peso: 270 g

Patinho moido (120 g), jardineira de cenoura, milho, brocolis e vagem (30 g), espaguete integral
(120 g).

ALERGENICOS: Contém derivados de trigo e ovo; pode conter centeio, cevada, aveia, soja e triticale.

Iscas ao Molho Mostarda (MP005) | R$ 23,00 | Peso: 270 g

Cubos de carne bovina grelhados (100 g), molho de mostarda com castanha de caju (70 g),
espaguete sem gluten (120 g).

ALERGENICOS: Contém mostarda, castanhas de caju e pode conter soja.

Escondidinho de Batata-doce e Frango desfiado (MPOO6F) | R$ 17,00 | Peso: 350 g

Puré de batata-doce com orégano e salsa (200 g), recheio de frango desfiado ao molho (150 g).

Escondidinho de Batata-doce e Carne Moida (MP006G) | R$ 21,50 | Peso: 350 g
Puré de batata-doce com orégano e salsa (200 g), recheio de carne moida (150 g).

Espaguete com Tomate Seco, espinafre e Frango (MP007) | R$ 18,90 | Peso: 250 g

Iscas de frango grelhadas (100 g), espaguete sem gluten (120 g), espinafre fresco e tomate seco
(30 g).

ALERGENICOS: Contém soja e derivados; pode conter amendoim, améndoas, avelas, castanhas de caju, nozes
pécan, macadamias e pistaches.

Frango ao molho Parafuso Colorido (MP008) | R$ 17,00 | Peso: 280 g

Iscas de frango ao molho de tomate (120 g), macarrdo parafuso sem gliten (100 g), jardineira de
legumes (60 g).

ALERGENICOS: Pode conter soja.

Estrogonofe Funcional de Frango e Arroz (MP010) | R$ 18,50 | Peso: 350 g

Cubos de frango grelhado (100 g), molho rosé de bechamel e tomate da casa (130 g), arroz
integral (100 g).

ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.

Lasanha a Bolonhesa (MP011bg) | R$ 18,80 | Peso: em média 340 g

Carne conforme a escolha (120 g), molho de tomate e bechamel (180 g), duas camadas de massa
conforme a escolha.
ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.
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Lasanha de Frango desfiado (MP011bf) | R$ 18,80 | Peso: em média 340 g

Frango desfiado ao molho de tomate (120 g), molho de tomate e bechamel (180 g), duas camadas
de massa Barilla a base de ovos.

ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.

Risoto de Frango e Alho-por6 (MP012) | R$ 21,00 | Peso: 350 g

Risoto de arroz arboreo com peito de frango, vinho branco Sauvignon Blanc, alho-poro fresco,
parmesao, manteiga, azeite extravirgem e ervas.

ALERGENICOS: Contém derivados de leite.

Preparo padronizado, sem alteracdes. As porcdes de frango e arroz podem variar por serem montadas a mao.
Estrogonofe Funcional de Gado e Arroz (MP013) | R$ 23,50 | Peso: 350 g

Cubos de carne bovina grelhados (100 g), molho rosé de bechamel e tomate da casa (130 g), arroz
integral (100 g).

ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.

Frango e Arroz Vermelho com Legumes (MP015) | R¢ 19,00 | Peso: 270 g

Cubos de frango grelhado (100 g), tomate confitado (30 g), arroz vermelho (80 g), legumes (60 g)
de cenoura, vagem, couve-flor e ervilha.

Estrogonofe de Carne de Panela com Macarrdao (MP016) | R$ 20,00 | Peso: 270 g
Carne de panela (120 g), molho bechamel (30 g), macarrdo parafuso integral (120 g).

ALERGENICOS: Contém derivados de trigo; pode conter centeio, cevada, aveia, soja, triticale e ovos.

Espaguete a Caprese (MP017) | R$ 24,00 | Peso: 300 g

Cubos de frango grelhado (100 g), espaguete integral (100 g), molho bechamel (50 g), tomate-
cereja, rucula e manjericdo (50 g).

ALERGENICOS: Contém trigo.

Massa Penne sem gliiten ao Molho Pesto (MP009) | R¢ 18,50 | Peso: 240 g

Proteina a escolha: alméndegas (90 g) ou cubos grelhados (100 g). Acompanha penne integral sem
gliten (120 g) e pesto de manjericdo com parmesao e nozes-peca (30 g).

ALERGENICOS: Contém nozes e derivados de leite.

Escondidinho de Aipim Cremoso (MP018) | R$ 24,00 | Peso: 350 g

Carne de panela desfiada (150 g), puré de aipim (200 g).

Risoto de Carne de Panela (MP014) | R$ 24,00 | Peso: 350 g

Risoto de arroz arboreo com carne bovina, vinho branco Sauvignon Blanc, tomate fresco,
parmesao, manteiga, azeite extravirgem e ervas aromaticas.

ALERGENICOS: Contém derivados de leite.

Sobrecoxa Desossada ao Sugo Rustico (MP019) | R$ 24,00 | Peso: 300 g

Duas sobrecoxas sem pele e sem osso (em média 150 g), molho rustico de tomate fresco, cebola
roxa e manjericdo (80 g), espaguete (120 g).
ALERGENICOS: Contém trigo.
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A Moranga (LOWO006) | R$ 20,00 | Peso: 300 g

Carne de panela (150 g), coberta com puré de moranga cabotia (150 g).
ALERGENICOS: Contém gergelim.

Arroz de Couve-flor com Filé de Frango (LOWO005) | R$ 19,50 | Peso: 280 g

Arroz de couve-flor com tomate seco (150 g), filé de frango grelhado e fatiado (100 g), ervilhas
(30 g).

Carne de Panela com Farofa Cetogénica e Legumes ao Acafrao (LOW004) | R$ 25,00 | Peso:
300g

Carne de panela de patinho (120 g), farofa cetogénica com avela, gergelim e améndoa (30 g),
legumes refogados com acafrao (80 g) de abobrinha, couve-flor, vagem e brécolis, couve refogada
(30 8).

ALERGENICOS: Contém avel3s, gergelim, améndoas; pode conter castanhas de caju e castanhas do brasil.

Carne Moida com Moranga e Couve Refogada (LOWO003) | R$ 20,00 | Peso: 300 g

Carne moida (120 g), moranga cabotia refogada (130 g), couve refogada com gergelim (50 g).
ALERGENICOS: Contém gergelim.

Frango Colorido (LOWO001) | R$ 18,50 | Peso: 270 g

Iscas de frango grelhadas com acafrdo (100 g), legumes grelhados com castanha de caju e acafrdo
(170 g) de couve-flor, abobrinha, cenoura e brécolis.

ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.

Peito de Frango ao Molho Branco Detox e Legumes (LOWO002) | R$ 18,50 | Peso: 290 g
Cubos de frango grelhado (100 g), molho bechamel a base de castanha de caju (60 g), brécolis,
couve-flor e abobrinha (90 g).

ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.
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Filé de Frango e Batata-doce (MUP001) | R$ 25,50 | Peso:450¢g

Filé de frango grelhado (160 g), arroz QNutri (100 g), batata-doce cozida (100 g), cenoura e
brécolis (90 g).

ALERGENICOS: Contém girassol e gergelim.

Estrogonofe de Gado (MUP002) | R$ 29,50 | Peso:450g

Estrogonofe (260 g) com cubos de carne bovina (130 g) e molho rosé de tomate e bechamel
(130 g), arroz integral (100 g), jardineira de brocolis, cenoura e milho (100 g).

ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.

Macarrao e Frango ao Manjericio (MUP003) | R$ 25,50 | Peso: 450 g

Iscas de frango ao molho de tomate e manjericio (220 g), espaguete integral (150 g), abobrinha,
cenoura e ervilhas (80 g).

ALERGENICOS: Contém derivados de trigo e ovo; pode conter centeio, cevada, aveia, soja e triticale.

Carne de Panela e Aipim (MUP004) | R$ 29,50 | Peso: 450 g

Carne de panela (180 g), aipim cozido (150 g) com molho de tomate (20 g), cenoura cozida e couve
refogada com gergelim (100 g).

ALERGENICOS: Contém gergelim.

Frango e Moranga Assada (MUP005) | R$ 25,50 | Peso: 450 g

Filés de frango grelhados (170 g), puré de batata-doce com gergelim (150 g), moranga cabotia
assada com casca e especiarias (100 g).

ALERGENICOS: Contém gergelim.

Sobrecoxa de Frango ao Sugo Rustico (MUP006) | R$ 25,50 | Peso: 450 g

Duas sobrecoxas (em média 150 g), molho ristico de tomate fresco, cebola roxa e manjericio
(60 g), espaguete sem gliten (80 g), brocolis, couve-flor, vagem e cenoura (80 g).
ALERGENICOS: Pode conter soja.
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Vegetarianas, Cremes e Sopas

Estrogonofe de Grao-de-bico (VEG001) | R$ 19,30 | Peso: 360 g

Grao-de-bico (100 g) ao molho rosé de tomate e bechamel (100 g), arroz integral (80 g), cenoura,
vagem e abobrinha grelhadas (80 g).
ALERGENICOS: Contém castanhas de caju.

Risoto de Funghi Shiitake (VEG002) | R$ 28,00 | Peso: 360 g

Risoto cremoso de arroz arboreo com shiitake seco, vinho branco, parmesio e manteiga.
ALERGENICOS: Contém leite e derivados.

Risoto de Tomate Seco e Rucula (VEG003) | R$ 24,00 | Peso: 350 g

Risoto de arroz arbéreo com tomate seco, ricula fresca, vinho branco, parmesao e manteiga.
ALERGENICOS: Contém leite e derivados.

Creme de Ervilhas (MC001) | R$ 15,00 | Peso: 400 g

Creme de ervilhas partidas, cozidas lentamente com alho, salsa e louro.

ALERGENICOS: Pode conter amendoim, soja, castanhas e milho transgénico.

Creme de Moranga Cabotia (MC002) | R$ 17,50 | Peso: 400 g

Creme de moranga cabotid com semente de abdbora, noz-moscada, alho, azeite extravirgem, sal
rosa, salsa e louro.

Creme de Batata com Espinafre (MC003) | R¢$ 17,50 | Peso: 400 g

Creme de batata com espinafre.

Sopa de Lentilha (MC004) | R$ 18,50 | Peso: 460 g
Sopa de lentilha com cebola, alho, louro e azeite extravirgem. Acompanha batata assada (60 g).

Sopa de Lentilha Vermelha (MC005) | R$ 17,50 | Peso: 400 g

Sopa de lentilha vermelha. Serve de uma a duas pessoas.

Tabela nutricional: 273 kcal | 47 g Carbo | 12 g Proteina | 7,3 g Gorduras Totais | 11 g Fibras Alimentares | 35 mg
Sodio

Porcdo de Lentilha (MC006) | R$ 17,50

Jf!l!\;g Porcao de lentilha. Serve de uma a duas pessoas.
- %
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Marmitas Kids

Macarrao Disney e Frango com Molho (KIDSO01F) | R$ 15,90

Iscas de frango ao molho de tomate (80 g), macarrao Disney sem gltuten (80 g), cenoura em
rodelas e brocolis (60 g).

Macarrao Disney e Carne Moida (KIDS001M) | R$ 16,50

Carne moida ao molho de tomate (80 g), macarrdo Disney sem gliten (80 g), cenoura em rodelas e
brécolis (60 g).

Macarrao Disney e Carne de Panela (KIDSO01P) | R$ 16,50
Carne de panela, macarrao Disney sem glaten (80 g), cenoura em rodelas e brécolis (60 g).

Arroz e Feijao com iscas de Frango com Molho (KidsO02F) | R$ 16,80 | Peso: 280 g

Iscas de frango ao molho de tomate (80 g), arroz parboilizado (60 g), feijao preto (80 g), cenoura,
brécolis e milho sem salmoura (60 g).

Arroz e Feijao com Carne Moida (Kids0O02M) | R$ 17,50

Carne moida ao molho (80 g), arroz parboilizado (60 g), feijao preto (80 g), cenoura, brécolis e
milho sem salmoura (60 g).

Arroz e Feijao com Carne de Panela (KidsO02P) | R¢ 18,50

Carne de panela (80 g), arroz parboilizado (60 g), feijao preto (80 g), cenoura, brécolis e milho sem
salmoura (60 g).

Macarrio Vitaminado e Frango ao Molho (KIDSO03F) | R$ 16,80 | Peso:240 g

Iscas de frango ao molho (80 g), minipenne de espinafre (80 g), cenoura, brécolis e milho verde
(80 g).

Macarrio Vitaminado e Carne Moida (KIDSO03M) | R$ 17,50 | Peso: 240 g
Carne moida (80 g), minipenne de espinafre (80 g), cenoura, brécolis e milho verde (80 g).

Macarrao Vitaminado e Carne de Panela (KIDSOO3P) | R$ 18,50 | Peso:240 g
Carne de panela (80 g), minipenne de espinafre (80 g), cenoura, brécolis e milho verde (80 g).
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Bebidas

Refrigerante de Limao Siciliano | R$ 8,00
Refrigerante DEVI feito com ingredientes naturais.

Nao contém gliten.

Refrigerante de Guarana e Acai | R$ 8,00
Refrigerante DEVI feito com ingredientes naturais.

Nao contém gliten.

Refrigerante de Frutas Vermelhas | R$ 8,00
Refrigerante DEVI feito com ingredientes naturais.

Nao contém glaten.

- Cha Verde com Péssego | R$ 9,00
Cha de baixa caloria, feito com ingredientes naturais e sem adicao de acucar.
g Nao contém gluten.

il

Cha de baixa caloria, feito com ingredientes naturais e sem adicao de acucar.

Cha de Hibisco com Mirtilo e Morango | R$ 9,00

i . 5 Nao contém gluten.
Cha de Camomila com Maracuja | R$ 9,00

Cha de baixa caloria, feito com ingredientes naturais e sem adicao de acucar.

i~ N3o contém gluten.
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Além de Marmitas .-

Barra de Proteina Charge Nutrata | R$ 14,60
Barra de proteina com chocolate ao leite e 11 g de proteina por unidade.

Nutrata Whey Grego BRIGADEIRO 40 g | R$ 12,90
Barra proteica com iogurte grego e 11 g de proteina por unidade.

Nao contém gluaten.

Nutrata Whey Grego Cookies & Cream | R$ 12,90
Barra proteica com iogurte grego e 11 g de proteina por unidade.
Nao contém gluten.

Nutrata Whey Grego Morango e Chantilly | R$ 12,90
Barra proteica com iogurte grego e 11 g de proteina por unidade.

Nao contém gluten.

Nutrata Whey Dark Caramel Protein 45 g | R$ 14,60

Barra com cobertura de chocolate, 10 g de proteina e 5 g de aminoéacidos por porcdo. Sem
adocantes artificiais.

Pao de mel Belive Zero Acticar 45 g | R$ 12,90

Pao de mel sem aclcar, com cobertura de chocolate.

ALERGENICOS: Contém derivados de soja e ovo.

Nao contém gliten. Nao contém lactose.

Tabela nutricional: 163 kcal | 23 g Carbo | 2 g proteina | 9,2 Gorduras | 5,0 Fibras | 28 mg Sodio

Mini Bombom com amendoim - Flormel 12 g | R$ 4,50
Minibombom de chocolate ao leite com recheio de doce de amendoim, zero aclcar.

ALERGENICOS: Contém leite e derivados, amendoim e derivados de soja. Pode conter améndoas, amendoim,
nozes, soja, castanha-do-caju, castanha-do-para.

Nao contém gliten. Contém lactose.

Mini Bombom com coco - Flormel 12 g | R$ 4,55
Minibombom de chocolate ao leite com recheio de coco.

ALERGENICOS: Contém leite e derivados. Pode conter améndoas, amendoim, nozes, soja, castanha-do-caju,
castanha-do-para.

Nao contém gliten. Contém lactose.

www.comidagnutri.com
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Além de Marmitas -

Cocada Flormel - 20 g | R$ 4,55

Cocada com 59% de coco e sem adicao de aclcares, adocada com taumatina e xilitol.
ALERGENICOS: Pode conter leite, amendoim, nozes, soja, castanha-do-caju, castanha-do-para.
Nao contém gluten.

+Mu Chocowheyfer Proteico de Chocolate Branco 25 g | R$ 8,90
Wafer crocante recheado, com 6 g de proteina por unidade e sem adicio de aclcares.

+Mu Chocowheyfer Proteico de Chocolate com Coco 25 g | R$ 8,90
Wafer crocante recheado, com 6 g de proteina por unidade e sem adicio de aclcares.

+Mu Chocowheyfer Proteico de Baunilha 25 g | R$ 8,90
Wafer crocante recheado, com 6 g de proteina por unidade e sem adicao de aglcares.

+Mu Chocowheyfer Proteico de Chocolate 25 g | R$ 8,90
Wafer crocante recheado, com 6 g de proteina por unidade e sem adicao de aclcares.

+Mu Chocowheyfer Proteico de Chocolate com Avela 25 g | R$ 8,90
Wafer crocante recheado, com 6 g de proteina por unidade e sem adicao de aclcares.

+Mu Chocowheyfer Proteico de Cookies'n Cream 25 g | R$ 8,90
Wafer crocante recheado, com 6 g de proteina por unidade e sem adicio de aclcares.

www.comidagnutri.com
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